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Cours de Langue des Signes 

Cours de français pour 

adultes sourds 

Sensibilisations 

Conférences 

 

 

 

Cours de Langue des Signes Française (LSF)  
à destination de personnes sourdes étrangères et de leur famille 

 
Public visé 
La formation de Langue des Signes Française premier module niveau A1 spécifique s’adresse aux 
personnes sourdes d’origine étrangère venant d’arriver en France et à leurs proches. 
Prérequis : Il n’y a aucun prérequis à cette formation.  
 
Durée et modalités d’organisation   
Cours collectif de 30 heures, 15 séances de 2h. 
La formation a lieu dans les locaux de l’ADIS, 27 rue du Commandant Perceval 73000 CHAMBERY. 
 
Objectifs généraux 

 prendre confiance en soi pour communiquer plus facilement dans la vie quotidienne et créer 

des liens. 

 Acquérir les bases lexicales et structurales de la langue des signes française 

 Acquérir une certaine autonomie linguistique en LSF. 

Objectifs spécifiques 

o Savoir se présenter 

o Savoir poser des questions simples et y répondre 

o Echanger de façon simple et directe en LSF 

Contenu  

 Expression et compréhension : dialoguer, décrire, se repérer dans l’espace et dans le temps. 

 Vocabulaire : la vie quotidienne, les moyens de transport, faire ses courses 

 Découvrir le mode de vie local, les administrations, les institutions. 

 Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement 
Des formatrices diplômées et expérimentées. 
Une documentation et des ressources pédagogiques. 
Un service de formation bilingue composé de professionnels qualifiés sourds et entendants. 
Evaluation de la formation 
Attestation de fin de formation délivrée suite à une évaluation formative. 
 
Débouchés 
A l’issue de ce premier module de formation niveau A1 spécifique, l’apprenant sourd étranger doit 
comprendre des signes du quotidien et savoir exprimer simplement ses besoins en lien avec son 
environnement concret. La poursuite de l’apprentissage de la LSF est recommandée ainsi que celle 
du français écrit pour acquérir de nouvelles compétences.  
 
Délai d’accès : 1 an maximum 
Accessibilité : Nous indiquer au moment de l’inscription si vous avez besoin d’accommodations 
spécifiques.     
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